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Oggetto: Progetto “Prendiamo il Coniglio Bianco” intervento psicologico per osservazioni o azioni in classe e  
sportello d’ascolto per genitori e ragazzi. Stare bene a scuole è un progetto di psicologia scolastica in rete per la 
promozione del benessere e la prevenzione del disagio nato dal raccordo con le scuole dell’Unione dei Comuni del 
Distretto Ceramico e i Servizi Istruzione dei Comuni all'interno del Tavolo Scuola Distrettuale. 
 
A partire dal mese di dicembre/gennaio (come da calendario) sarà attivo  il servizio dello Sportello di ascolto e 
intervento psicologico aperto a tutti gli alunni, genitori e docenti dell’Istituto Comprensivo di Montefiorino, curato 
dalla psicologa dott.ssa Federica Bonettini.  
 
L’intervento ha lo scopo di:  

 incrementare il benessere personale degli alunni e del gruppo classe;  

 prevenire e/o contenere situazioni di disagio-sofferenza sia a livello individuale che relazionale;  

 conoscere e definire eventuali difficoltà educative del singolo alunno, estendendo l’indagine agli aspetti 
problematici più ampi, quali le dinamiche del gruppo classe;  

 contribuire a rendere la scuola più funzionale rispetto alle finalità ed agli obiettivi di diritto allo studio, allo 
sviluppo armonico della personalità dei singoli alunni, con particolare riferimento a quelli con difficoltà 
cognitive, affettive e relazionali;  

 favorire ed incentivare le relazioni interpersonali attraverso un coordinamento dell’azione educativa al fine di 
ottimizzare le risorse e le competenze professionali presenti nella scuola;  

 migliorare le relazioni comunicative tra la scuola e le famiglie.  

 
L’azione dello psicologo, in qualità di esperto esterno, sarà rivolto, a seconda dei casi agli alunni, ai gruppi, ai docenti 
ed alle famiglie.  
Per migliorare il contesto educativo le insegnanti potrebbero ritenere utile l’osservazione in classe da parte della 
Dottoressa Bonettini: per questo motivo chiediamo l’autorizzazione al suo ingresso in aula. 
Si precisa che il progetto è legato ad un’attività di consulenza limitata alle problematiche relative all’ambito scolastico 
e consiste in interventi di primo livello (non suppongono, cioè, interventi terapeutici), nel rispetto della privacy di 
ciascun alunno.  
Nello specifico il progetto, come durante gli anni scorsi, comprende: 
-osservazione in classe; 
-consulenza a studenti, docenti e genitori; 
-formazione docenti e genitori; 
-attività in classe per costruire insieme una realtà in cui prendere coscienza di sé, dell’altro da sé e apertamente 
discutere dei propri vissuti, delle emozioni e delle problematiche tipiche dei ragazzi (come ad esempio il 
bullismo).Durante le attività si prevedono di utilizzare metodologie come (a titolo esemplificativo):osservazione, 
eventuale somministrazione di questionari, lezioni frontali. Per questo è necessario compilare la liberatoria relativa 
all’ordine di scuola a cui i propri figli appartengono. 
 
Modalità di appuntamento per genitori, alunni e docenti 
Compilare modulistica apposita sul sito della Scuola nella sezione dedicata allo sportello d’ascolto oppure  

 per i docenti e i genitori telefonare al 3200716879 per fissare appuntamento 

 per i ragazzi inserire biglietto di prenotazione in apposite postazioni presso ciascuna scuola 
Secondaria 

http://www.ic/


LIBERATORIA PER SCUOLA SECONDARIA  
(attività in classe, eventuale osservazione e sportello d’ascolto per i ragazzi) 

 
Gli interventi in aula della Dott.ssa Bonettini (progetto “Prendiamo il Coniglio Bianco”) sono per la nostra scuola 
importantissimi al fine, soprattutto, di migliorare le dinamiche del gruppo classe e ridurre atteggiamenti che per i 
vostri ragazzi possono divenire molto problematici: bullismo, isolamento, aggressione verbale, legalità, educazione 
alla moralità. 
Per questo vi chiediamo, al fine di  non privare il gruppo di un qualificato e per voi gratuito intervento in classe, di 
indicare separatamente le autorizzazioni che date allo svolgimento del progetto: 
 
Noi sottoscritti _____________________________________e_____________________________________ 
genitori dell’alunno/a ________________________________________________, classe _______________ 
                                                                           autorizziamo nostro figlio/a 
 
a partecipare individualmente allo sportello d’ascolto “prendiamo il coniglio bianco” a.s. 2019-20 
 
firma genitore 1   …………………………………………………………………... 

firma genitore 2    ………………………………………………………………….. 

 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - -  - - - - - --  - - - -- - - -  -- - - - -  - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Noi sottoscritti _______________________________ e _________________________________ 
 
genitori dell’alunno/a ___________________________________________ classe ____________ 
 

autorizziamo nostro figlio/a 
 
a partecipare alle attivita’ svolte in classe dalla dott.ssa Bonettini Federica  nell’ambito del progetto “Prendiamo il 
coniglio bianco” a.s. 2019-20. 
 
firma genitore 1   …………………………………………………………………... 

firma genitore 2    ………………………………………………………………….. 

 
 

Ai sensi dell’articolo 13 del Regolamento UE 2016/679, il trattamento dei Suoi dati sarà improntato al rispetto dei principi di 
correttezza, liceità, trasparenza e nella piena tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. 
A tal fine, Le forniamo le seguenti informazioni: 

Titolare del trattamento. 

Il titolare del trattamento è Istituto Comprensivo di Montefiorino, 
con sede in Via Rocca 3, 41045-Montefiorino (MO), 
C.F.: 93022290360, 
in persona del legale rappresentante Professor Luigi Vaccari, 
e-mail: moic811003@istruzione.it, 
telefono: +39 0536 965169. 
 
Responsabile della protezione dei dati. 
Il responsabile della protezione dei dati è Corporate Studio S.r.l., C.F./P. IVA: 02480300355, in persona del legale rappresentante 
pro tempore, con sede in Reggio Emilia, via Brigata Reggio n. 28, e-mail: privacy@corporatestudio.it, pec: corporatestudiore@pec.it. 

 
 
 
 
 
 

mailto:corporatestudiore@pec.it


LIBERATORIA PER SCUOLA PRIMARIA E INFANZIA   
(solo attività di osservazione) 

 
Noi sottoscritti……….……………………………………………………………………………………………………………………………...……… 
genitori dell’alunno/a .…………………………………………….. frequentante la classe ..…….. sez. …..…... della scuola Primaria di 
………………………....….....,  

 AUTORIZZIAMO 
 
la partecipazione di nostro/a figlio/a all’intervento dello psicologo esterno, che opera come consulente nell’ambito del 
Progetto Coniglio Bianco, attivato dall’Istituto Comprensivo di Montefiorino, con riferimento alle azioni di 
osservazione svolte all’interno del gruppo classe . 
 lì ………………………………………. 
  
firma genitore 1   ……………………………………………………………………................................ 

firma genitore 2    ……………………………………………………………………………………………….... 

 
N. telefono …...................................................................................… 
 
Ai sensi dell’articolo 13 del Regolamento UE 2016/679, il trattamento dei Suoi dati sarà improntato al rispetto dei principi di 
correttezza, liceità, trasparenza e nella piena tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. 
A tal fine, Le forniamo le seguenti informazioni: 

Titolare del trattamento. 

Il titolare del trattamento è Istituto Comprensivo di Montefiorino, 
con sede in Via Rocca 3, 41045-Montefiorino (MO), 
C.F.: 93022290360, 
in persona del legale rappresentante Professor Luigi Vaccari, 
e-mail: moic811003@istruzione.it, 
telefono: +39 0536 965169. 
 
Responsabile della protezione dei dati. 
Il responsabile della protezione dei dati è Corporate Studio S.r.l., C.F./P. IVA: 02480300355, in persona del legale rappresentante 
pro tempore, con sede in Reggio Emilia, via Brigata Reggio n. 28, e-mail: privacy@corporatestudio.it, pec: corporatestudiore@pec.it. 


